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（200点） 

【出題の意図】 

 食物栄養専攻で求められる問題意識および適性の有無を問う。 

 

【採点のポイント】 

 食物繊維摂取量に関する現状を，数値を示して述べているか。 

 食物繊維摂取量を増やす方法について，自分の考えを述べているか。 

 

 

 

 

 


