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推 薦 入 試 試 験 問 題 

（生活科学科 食物栄養専攻） 

 

注 意 事 項 

１ 解答は，すべて解答用紙に横書きで記入してください。 

２ 解答用紙は提出用と下書き用が２枚ずつ２組あるので， 

１組は下書きとして使用してください。 

３ 解答用紙の提出用・下書き用はいずれも回収します。 

４ 受験票とこの問題用紙は持ち帰ってください。 
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 課 題  

下記の図は，2008 年，2018 年の二人以上の世帯と単身世帯の世帯別品目別食料消費支出  

（１人当たり１か月間）の調査結果を示したものです。図をみて，後の問いに答えなさい。 

 

 

 

 

図 世帯別品目別食料消費支出（１人当たり１か月間） 
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（農林水産省編『令和元年版 食料・農業・農村白書』2019 年，p.104 より作成） 

 

     

 

 

 

 

 

 

 



－食栄 ４－３－ 

 

問１ 図を見て（１），（２）の各問いについて，計算式と答えを書きなさい。答えは，少数点

以下第２位を四捨五入して，少数点以下第１位まで書きなさい。 

 

（１）2018 年の１人当たり１か月間の食料消費支出総額について，単身世帯は二人以上の

世帯に比べて何倍になりますか。 

 

（２）2018 年における単身世帯の１人当たりの１か月間の食料消費支出総額に占める外食

の割合は，何％になりますか。 

 

 

 

問２ 図から二人以上の世帯と単身世帯との比較，2008 年と 2018 年の 10 年間の世帯ごとの比

較で特に差異があったところについて，300 字以内で述べなさい。 

        

 

 

 

問３ 図をふまえて，あなたが近い将来一人暮らしをするとしたら，料理をするうえで食費の

節約のために，どのようなことに気をつけて食生活を送ろうと考えますか。300 字以内で

述べなさい。 
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