
「キャリアデザイン」ワークシート １ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第 1期 7月 31 日（金）2限  有村（生活科学科），内田（商経学科） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート ２ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第 1期 7月 31 日（金）３限  西村道子先生（株式会社 昴） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート ３ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第 1期 7月 31 日（金）４限  川村美鈴先生（KTS 鹿児島テレビ放送） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート ４ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 
       24日（木） 
第２期 ９月         ワークショップ  
       25日（金） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



「キャリアデザイン」ワークシート ５ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 
       24日（木） 
第２期 ９月       ３限          先生 
       25日（金） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



「キャリアデザイン」ワークシート ６ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 
       24日（木） 
第２期 ９月       ４限          先生 
       25日（金） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１～６までを記入し，レポート１回目として 10月 10日（金）までに教務課に提出すること。 
用紙は，記入していない分も含めて全て綴じたままでよい。 

  



「キャリアデザイン」ワークシート ７ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第３期 12 月 17日（木）３限  佐野有沙先生 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート ８ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第３期 12 月 17日（木）４限  北川隆巳先生 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート ９ 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第３期 12 月 17日（木）５限        先生 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

７～９までを記入し，レポート１回目として 1月 9 日（金）までに教務課に提出すること。 
用紙は，記入していない分も含めて全て綴じたままでよい。  



「キャリアデザイン」ワークシート 10 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 第４期 2月 11 日（木）２限  疋田（商経学科） 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



「キャリアデザイン」ワークシート 11 

（     ）学科（       ）専攻 （   ）年 
                   番号（      ） 氏名（          ） 

日時・担当者 
３限 

第４期 2月 11（木）     内田（学生課） 
４限 

テーマ  

講義の内容をまとめ、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
講義の内容を今後どのように活かしていきたいか、書いてください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第１期～第４期の講義全体に対する質問や要望 

 
 
 
 
 

７～11 までを記入し，レポート２回目として２月 10日（月）までに教務課に提出すること。 
 


