
一般社団法人

日本家政学会九州支部
第68回大会

13:00～14:50  公開学術講演

一般公開 ［無料・事前申し込み不要］

共通テーマ 「健康に生きるために」

基調講演 「ウェルビーイングは日々の生活から」

  講師：飯干 明 （鹿児島県立短期大学 学長）

実践講座  「ウェルビーイングは微々たる取組から

        ～ストレスマネジメント技法の実践～」

講師：浜田 幸史 （鹿児島県立短期大学 教授）
                                                              ＊簡単な演習を含みます

開催日 2024年10月5日（土）

会 場 鹿児島県立短期大学

9:30～12:00 研究発表 （3号館）
15:00～16:00  総会
                      （２号館 第９講義室）

お問合せ先

一般社団法人 日本家政学会九州支部 第68回大会実行委員会

〒890-0005 鹿児島市 下伊敷1-52-1 FAX：099-803-4473

鹿児島県立短期大学 生活科学科 淺海真弓 E-mail：asanomi@k-kentan.ac.jp

学会員対象

（２号館 第９講義室）
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